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行业概览



数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

小红书美妆个护行业搜索及高活跃人群画像-9月

护肤类目 彩妆类目 个护类目

男 女 未知

18以下 18-23 24-28 29-32 33以上 未知

男 女 未知

18以下 18-23 24-28 29-32 33以上 未知

男 女 未知

18以下 18-23 24-28 29-32 33以上 未知



护肤类

小红书美妆个护行业品类搜索量占比-9月

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09



护肤类

小红书美妆个护行业品类搜索量趋势-2021.09-2022.09

数据来源：小红书商业数据中台：2021.09-2022.09

护肤 个护男士护肤 彩妆

护肤线-护肤线下面霜需求在秋冬换季呈显著上升趋势，化妆水、水乳、精华需求同样见长；

男士护肤线-洁面需求增速快；

彩妆线-各产品需求增长快速，粉底、口红全年需求旺盛，香水、腮红、美妆工具9月爆发增长；

个护线-各产品需求增长，其中洗发水需求遥遥领先，身体乳、护手霜迎来需求旺季，九月站内热度飙升；
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行业广告投放概览



竞争格局：2022年9月美妆行业护肤类目竞争概况

9月美妆个护各品类搜索需求上涨，受大促影响，CPC成本均有不同程度上升；护肤类目洁面、精华油、男士护肤处于蓝

海赛道；受秋冬季节影响，面霜类目点击单价和搜索量均超过眼霜；

竞争红海

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09
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竞争格局：2022年9月美妆行业彩妆类目竞争概况

9月因大促影响，彩妆行业整体CPC成本均有不同程度上升；彩妆类目香水、唇泥、修容、高光、腮红、粉饼、妆前乳处

于蓝海赛道；粉底、口红竞争较为激烈；

竞争红海

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09
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竞争格局：2022年9月美妆行业个人护理类目竞争概况

9月受季节影响，身体乳、护手霜赛道CPC、投放品牌和搜索量均有不同程度上升；个人护理类目护手霜、身体乳、发膜、

头皮磨砂膏、染发剂处于蓝海赛道；

竞争红海

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09
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细分品类排名



护肤品类TOP搜索行业热词

面膜品类清洁、泥膜相关词持续维持高热度；防晒热词集中在场景功效及使用方法上；军训防晒相关行业词热度仍然较高

精华品类热词集中在成分、功效相关，精华油品类热词集中在‘手法’和‘口碑推荐’上

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

面膜

补水面膜

面膜推荐

清洁面膜

清洁泥膜

泥膜

清洁泥膜推荐

泥膜推荐

涂抹面膜

美白面膜

泥膜的正确使用方法

软膜

睡眠面膜

面膜补水

补水面膜推荐

面膜推荐学生

面膜美白去黄提亮

平价补水面膜

祛痘面膜

平价面膜

面膜 Top热词

精华

美白精华

精华推荐

抗老精华

抗氧化精华

淡斑精华

祛痘精华

377美白精华

vc精华

舒缓精华

补水精华

修复精华

b5精华

修护精华

干皮精华

油皮精华

次抛精华

抗初老精华

抗炎精华

a醇精华

精华 Top热词

精华油

以油养肤

护肤油

油敷法

精油面部

面部精油

精华油推荐

面部刮痧精油

玫瑰精油

润肤油

护肤精油

玫瑰果油

油敷

精华油使用方法

护肤油推荐

脸油

脸部精油

面部精华油

以油养肤正确步骤

干皮精华油

精华油 Top热词防晒 Top热词

干皮防晒

防晒隔离二合一推荐

防晒喷雾推荐

养肤防晒我来评

物理防晒

平价防晒

适合军训的防晒

敏感肌防晒

防晒霜的正确涂法

军训防晒霜推荐

防晒推荐

防晒霜排名

油皮防晒

身体防晒

防晒霜推荐军训

军训防晒

防晒喷雾

防晒霜

防晒霜推荐

防晒



护肤品类TOP搜索行业热词

洁面用户较关注自身肤质需求；

卸妆出现较多口碑词，面霜的品类热词集中在功效上，如抗老/保湿；眼霜品类热词集中在年龄关注

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

洗面奶

洗面奶推荐

氨基酸洗面奶

油皮洗面奶

干皮洗面奶

洗面奶推荐油痘肌

氨基酸洗面奶推荐

敏感肌洗面奶

油痘肌洗面奶

平价洗面奶

洗面奶推荐混油皮

洗面奶干皮

混油皮洗面奶

洁面

程十安洗面奶推荐

洗面奶平价学生

洗面奶氨基酸

洗面奶推荐学生

洗面奶排行榜

女神洗面奶

洁面 Top热词

卸妆油

卸妆膏

卸妆推荐

卸妆

卸妆油推荐

卸妆水

卸妆水推荐

卸妆膏推荐

卸妆油使用方法

卸妆湿巾

卸妆膏和卸妆油哪个好

眼唇卸妆液

平价好用卸妆油

卸妆乳

平价卸妆油

卸妆膏的使用方法

卸妆油推荐平价学生党

卸妆棉

假睫毛怎么卸

卸妆油和卸妆膏哪个好

卸妆 Top热词

干敏肌自用面霜

修护面霜

平价好用面霜

美白面霜

抗初老面霜

平价面霜

面霜补水保湿

面霜推荐学生

补水面霜

敏感肌面霜

混油皮面霜

修复面霜

秋冬面霜

面霜抗老紧致

油皮面霜

干皮面霜

保湿面霜

抗老面霜

面霜推荐

面霜

面霜 Top热词

抗初老眼霜

眼霜什么时候用

黑眼圈眼霜推荐

a醇眼霜

眼霜细纹干纹

眼霜推荐40岁以上

抗皱眼霜

抗老眼霜

眼霜推荐去细纹黑眼圈

眼霜推荐学生

咖啡因眼霜

眼霜推荐25岁以上

眼霜排行榜

眼霜推荐20岁

平价眼霜

眼霜推荐30岁以上

眼霜的正确涂法

去黑眼圈眼霜

眼霜推荐

眼霜

眼霜 Top热词



护肤品类TOP搜索行业热词

水乳搜索热词与学生党人群捆绑频次较高，用户期望平价高性价比水乳； “乳液灌肤”护肤方法热度不减，秋冬换季敏

感肌、保湿需求攀升；化妆水用户需求集中于湿敷&补水

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

好用的乳液

干皮乳液推荐

油皮乳液推荐

乳液干皮

乳液排行榜

油痘肌乳液

美白乳液

乳液推荐30岁以上

混油皮乳液

敏感肌乳液

平价乳液

乳液排名

乳液和面霜的区别

乳液推荐混油皮

干皮乳液

乳液灌肤

保湿乳液

油皮乳液

乳液推荐

乳液

乳液 Top热词

水乳混油皮推荐

美白水乳

水乳排行榜

学生党水乳

水乳推荐油痘肌

程十安水乳推荐

补水水乳

控油水乳

水乳推荐抗初老

混干皮水乳

敏感肌水乳

平价水乳

油痘肌水乳

混油皮水乳

水乳套装推荐

干皮水乳

油皮水乳

水乳推荐学生平价

水乳推荐

水乳

水乳 Top热词

油皮爽肤水

补水喷雾推荐

收缩毛孔湿敷水

程十安湿敷水推荐

护肤水

保湿喷雾

爽肤水推荐学生

补水爽肤水

湿敷用什么水

喷雾补水推荐

保湿水

化妆水

喷雾

精华水

爽肤水推荐

湿敷水

补水喷雾

爽肤水

湿敷水推荐

化妆水 Top热词



护肤品类TOP搜索行业热词

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

男士品类热词集中在口碑词上，秋冬面霜/干皮水乳需求搜索量进一步提升；

男士洗面奶

洗面奶推荐男

男生洗面奶

男士洗面奶推荐

男生洗面奶推荐

洗面奶男士

男士洗面奶十大排名

洗面奶男

男士洗面奶排行榜

男士控油洗面奶

男士洗面奶祛痘控油

男士洗面奶排行

男士洁面

洗面奶男士推荐

氨基酸洗面奶推荐男

男生洗面奶控油祛痘

男洗面奶

男士祛痘洗面奶

男士洗面奶排名

男士洗面奶控油

男士洁面 Top热词

男士面霜

面霜推荐男

男生面霜

男士面霜推荐

男士保湿面霜

男士面霜排行榜

男生面霜推荐

面霜男

面霜男士

男士面霜油皮

男士秋冬面霜

男面霜

男生保湿面霜

男士保湿霜

男士补水面霜

保湿面霜男

男士控油面霜

男士面霜测评

男士面霜平价

男士抗老面霜

男士面霜 Top热词

男士水乳

男生水乳

男士水乳推荐

水乳推荐男

男生水乳推荐

男士水乳排行榜

男士护肤水乳推荐

男士水乳油痘肌

老爸测评男士水乳

水乳男

水乳男士推荐

男士水乳套装推荐

男士控油水乳

男士水乳干皮

男生干皮水乳

水乳男士

男士水乳二合一

男生油皮水乳

男生水乳推荐油…

水乳男生

男士水乳Top热词

男士素颜霜

素颜霜推荐男

男生素颜霜

男士素颜霜推荐

男生素颜霜排行榜

男士素颜霜排行榜

男生素颜霜推荐

素颜霜男

男士遮瑕素颜霜

男素颜霜

素颜霜男士

男士素颜霜使用步骤

男士素颜

素颜霜男生

男士素颜霜测评

男生素颜霜怎么用

男生遮瑕素颜霜

素颜霜男推荐

素颜霜推荐男油皮

男生素颜霜测评

男士素颜霜Top热词



彩妆品类TOP搜索行业热词

口红品类看重推荐和色号，追求潮流，结合季节选品；唇釉关注质地质地、口碑和用法；

粉底液品类热词集中在口碑与肤质；眼影品类关注当下热门盘，新手教程，有明确色系需求；

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

口红排行榜前十名

伪素颜口红

红棕色口红

纯欲口红

低饱和度口红

豆沙色口红

大牌口红

黄黑皮口红

黄皮显白口红

奶茶色口红

灰粉色口红

口红怎么涂

大牌必买口红

平价口红

裸色口红

口红热门色号

素颜口红

秋冬口红

口红推荐

口红

口红 TOP热词

纯欲唇釉

透明唇釉

哑光唇釉

奶茶色唇釉

素颜唇釉

玻璃唇釉

裸色唇釉

镜面唇釉涂法

镜面唇釉推荐

唇釉镜面

唇釉推荐平价

水光唇釉

平价唇釉

水雾唇釉

唇釉怎么涂

唇蜜

唇油

镜面唇釉

唇釉推荐

唇釉

唇釉 TOP热词

油痘肌粉底液

粉底液小样

养肤粉底液

持妆粉底液

粉底液推荐学生

平价好用粉底液

程十安推荐粉底液

气垫和粉底液区别

粉底液混油皮推荐

粉底液上妆手法

干皮粉底液排行榜

平价粉底液

粉底液干皮

混干皮粉底液

粉底

混油皮粉底液

油皮粉底液

干皮粉底液

粉底液推荐

粉底液

粉底 TOP热词

灰粉色眼影

新手眼影

大地色眼影盘推荐

消肿眼影

紫色眼影

平价眼影盘

绿色眼影

眼影推荐

眼影盘推荐平价

必入眼影盘

单色眼影

必入眼影盘排行榜

蓝色眼影

眼影画法

大地色眼影

液体眼影

眼影画法新手

眼影盘

眼影盘推荐

眼影

眼影 TOP热词



彩妆品类TOP搜索行业热词

定妆喷雾流量以品类词为主，需求集中在产品口碑、用法、性价比，用户根据肤质选择产品；

散粉用户注重产品口碑、价格、适用肤质；粉饼定妆、补妆心智较强，干皮肤质关注度高；

遮瑕流量集中在产品形态及需求场景,用户关注特定部位的具体方法和产品性价比；

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

定妆喷雾

定妆喷雾推荐

定妆喷雾怎么使用

定妆喷雾和散粉哪个好

干皮定妆喷雾

定妆喷雾推荐平价

定妆喷雾用在哪一步

新娘定妆喷雾

定妆喷雾和散粉顺序

定妆喷雾干皮

平价定妆喷雾

油皮定妆喷雾

定妆喷雾有必要吗

定妆喷雾油皮

定妆喷雾排行榜

定妆喷雾测评

程十安定妆喷雾

定妆喷雾用法

程十安定妆喷雾推荐

定妆喷雾正确使用方法

定妆喷雾 Top热词

散粉

散粉推荐

定妆散粉

粉饼和散粉区别

干皮散粉

油皮散粉

散粉推荐混油皮

定妆散粉排行榜

散粉和粉饼有什么区别

控油散粉

平价散粉

散粉干皮

蜜粉

散粉怎么用

定妆散粉推荐

散粉推荐平价

定妆喷雾和散粉哪个好

混油皮散粉

散粉推荐油皮

程十安散粉推荐

散粉 Top热词

粉饼

粉饼推荐

定妆粉饼

粉饼和散粉区别

干皮粉饼

补妆粉饼

油皮粉饼

粉饼怎么用

平价粉饼

蜜粉饼

粉饼推荐平价

补妆用气垫还是粉饼

粉饼干皮

控油粉饼

粉饼推荐混油皮

混油皮粉饼

粉饼可以代替粉底液吗

遮瑕粉饼

干皮粉饼推荐

干湿两用粉饼

粉饼 Top热词

遮瑕

遮瑕推荐

遮瑕膏

遮瑕怎么用

黑眼圈遮瑕

干皮遮瑕

遮瑕膏推荐

遮瑕液

遮瑕教程

泪沟遮瑕

遮瑕粉底液

遮瑕推荐平价

程十安遮瑕推荐

遮瑕力强的粉底液

三色遮瑕

平价遮瑕

遮瑕黑眼圈

遮瑕笔

遮瑕气垫

遮瑕液推荐

遮瑕 Top热词



彩妆品类TOP搜索行业热词

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

唇泥主要集中在色号，高光热词主要集中在用法，修容热词集中在用法和呈现效果，液体修容排名上涨；

妆前乳品类热词集中在口碑词上，主功效诉求点向毛孔隐形迁移，肤质重点关注干皮肌肤；

唇泥

唇泥推荐

印度油唇泥

唇泥怎么涂

罐装唇泥

平价唇泥

酵色唇泥

唇泥推荐平价

pdd唇泥

唇泥和唇釉的区别

唇泥罐装

颜料唇泥

低饱和度唇泥

唇泥黄皮

黄皮唇泥

素颜唇泥

蜜桃色唇泥

灰粉色唇泥

吃土色唇泥

怎么涂唇泥

唇泥 Top热词

高光提亮面部

高光膏用法

高光粉

修容高光

平价高光

高光修容

高光膏推荐

液体高光

高光笔

高光哑光

高光修容一体盘推荐

哑光高光推荐

修容高光一体推荐

高光真爱粉表白

高光怎么打

高光真爱粉

高光膏

高光推荐

哑光高光

高光

高光 Top热词

妆前乳和防晒哪个先用

妆前乳油皮

心机彩妆妆前乳

遮毛孔妆前乳

隔离和妆前乳区别

隔离妆前乳

妆前乳干皮

保湿妆前乳

油皮妆前乳

妆前乳有必要吗

隐形毛孔妆前乳

控油妆前乳

妆前乳隐形毛孔

妆前乳在哪个步骤

干皮妆前乳

毛孔隐形妆前乳

妆前乳和隔离一样吗

心机妆前乳

妆前乳推荐

妆前乳

妆前乳 Top热词

菱形脸修容

鼻影修容推荐

蒜头鼻修容

修容膏

修容推荐平价

高光修容

平价修容

方圆脸修容

修容怎么画

修容棒

修容液

修容盘推荐

阴影修容

修容刷

液体修容

鼻子修容

修容盘

修容教程

修容推荐

修容

修容Top热词



彩妆品类TOP搜索行业热词

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

香水的行业词集中在‘香水推荐’上，香调词热度攀升，用户开始关注秋冬香氛；

腮红的流量以色彩和适用肤色为主,用户关注不同色彩的腮红对妆容的塑造；美妆工具流量集中在眼部工具和化妆刷；

气垫用户关注细分肤质明显

假睫毛

化妆刷

双眼皮贴

假睫毛推荐

粉扑

睫毛夹

化妆刷推荐

粉扑推荐好用

假睫毛胶水

眼影刷

遮瑕刷

双眼皮贴推荐

睫毛夹推荐

美妆蛋

睫毛胶水

点彩刷

贴假睫毛

腮红刷

粉底刷

仙子毛

腮红 Top热词 美妆工具Top热词香水 Top热词

男香

玫瑰香水

香水平价

男生香水

桂花香水

秋冬香水

香氛

香水推荐女

女生必入香水

香水推荐

木质香水

香膏

香水怎么喷

香水推荐平价学生

香水推荐

平价香水

香水小样

男士香水

香水推荐女

香水 腮红

腮红推荐

膨胀色腮红

腮红推荐平价

黄皮腮红

平价腮红

腮红膏

收缩色腮红

液体腮红

黄黑皮腮红

橄榄皮腮红

杏色腮红

腮红膨胀色

腮红推荐黄皮

橘色腮红

程十安腮红推荐

腮红盘

秋冬腮红

粉色腮红

牛奶粉腮红 气垫推荐程十安

遮瑕气垫

好用的气垫

粉气垫

补妆用气垫还是粉饼

气垫排行榜

混干皮气垫

气垫使用方法

气垫推荐混油皮

气垫干皮

平价气垫

混油皮气垫

气垫推荐平价学生

程十安推荐气垫

气垫和粉底液区别

干皮气垫

油皮气垫

干皮气垫推荐

气垫推荐

气垫

气垫 Top热词



个人护理品类TOP搜索行业热词

洗发水热词集中在功效，防脱需求增高；沐浴露品类热词集中在“口碑“词上

护手霜和身体乳秋冬季需求量较大，秋冬季相关需求上涨；

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

洗发水 Top热词 沐浴露 Top热词 身体乳 Top热词 护手霜 Top热词

护手霜

护手霜推荐

护手霜推荐秋冬

护手霜平价学生

美白护手霜

护手霜滋润保湿

护手霜排行榜

平价护手霜

护手霜平价

护手霜美白去手纹

护手霜礼盒

桂花护手霜

护手霜清爽不油腻

香水护手霜

护手霜推荐平价

护手霜美白

好用的护手霜

护手霜好闻

孕妇护手霜

国货护手霜

沐浴露

沐浴露推荐

沐浴露留香持久

男士沐浴露

美白沐浴露

沐浴露推荐男

果酸沐浴露

留香沐浴露

沐浴露推荐秋冬

沐浴露美白

沐浴露平价

沐浴露祛痘除螨

沐浴露推荐学生

香氛沐浴露

平价沐浴露

沐浴露排行榜

沐浴露推荐留香持久

女士沐浴露排行榜

男士沐浴露推荐

沐浴露女生推荐

身体乳

身体乳推荐

美白身体乳

身体乳美白

身体乳推荐秋冬

果酸身体乳

无限回购身体乳

身体乳保湿

身体乳留香

保湿身体乳

平价身体乳

身体乳平价

身体乳排行榜

秋冬身体乳

美白身体乳推荐

身体乳怎么用

好用身体乳推荐

身体乳推荐学生

香氛身体乳

烟酰胺身体乳去油洗发水

洗发水推荐男

洗发水防脱发控油

平价好用洗发水

蓬松洗发水

男士洗发水

生姜洗发水

固色洗发水

防脱洗发水

生发洗发水

去屑洗发水

洗发水生发防脱

程十安洗发水推荐

控油蓬松洗发水

洗头水推荐

防脱发洗发水

控油洗发水

洗发水控油蓬松

洗发水推荐

洗发水



个护品类TOP搜索行业热词

数据来源：小红书商业数据中台：2022.09

护发精油、染发剂、头皮磨砂膏类产品用户会关注使用方法以及品牌之间的测评对比；

发膜品类和护发素界定模糊，用户还关注使用方法；

理发店护发精油

日本护发精油

好用的护发精油

护发精油测评

护发精油推荐平价学生

弹力素和护发精油顺序

卡诗护发精油使用方法

卡诗护发精油哪个好用

护发精油平价

程十安护发精油

护发精油留香

护发精油推荐干枯毛躁

护发精油有必要吗

护发精油怎么用

平价护发精油

护发精油排行榜

护发精油推荐平价

护发精油的正确使用方法

护发精油推荐

护发精油

护发精油 Top热词

泡沫染发剂教程

染发剂测评

染黑染发剂

遮白发染发剂推荐

蓝黑色染发剂

黑色染发剂推荐

染发剂推荐自己染

泡泡染发剂教程

泡泡染发剂推荐

染发剂哪个牌子安全

黑色染发剂

染发膏哪个牌子好

自己染发膏推荐

染发剂弄到皮肤上怎么洗掉

泡沫染发剂

染发膏

泡泡染发剂

染发剂推荐

染发膏推荐

染发剂

染发剂 Top热词

茶树头皮磨砂膏

控油头皮磨砂膏

英国头皮磨砂膏

海盐头皮磨砂膏怎么用

洗头皮磨砂膏

韩国头皮磨砂膏

老爸测评头皮磨砂膏

头皮磨砂膏测评

头皮磨砂膏平价

头皮磨砂膏多久用一次

清洁头皮磨砂膏

头皮磨砂膏正确用法方法

用头皮磨砂膏还用洗发水吗

头皮磨砂膏正确使用方法

头皮磨砂膏有必要吗

海盐头皮磨砂膏

头皮磨砂膏推荐

头皮磨砂膏是智商税吗

头皮磨砂膏怎么用

头皮磨砂膏

头皮磨砂膏 Top热词

沙发发膜

程十安发膜

发膜排行榜

平价发膜

发膜蒸汽帽

护发发膜

发膜怎么用

发膜推荐平价

固色发膜

发膜的正确使用方法

蒸汽发膜

免洗发膜

发膜推荐干枯毛躁

鱼子酱发膜

护发素和发膜区别

冷基发膜

发膜和护发素区别

发膜的使用方法

发膜推荐

发膜

发膜 Top热词



优质笔记分享



护肤品类优质笔记-9月

使用说明书

【首图】手持+压字产品，告诫用户不要盲入，
体现真诚分享
【标题】再次强调建议看完再买
【正文】从适用肤质、使用场景、使用方法等
多角度深度介绍产品，并针对常见使用误区、
功效误区做出解答建议

介绍产品使用手法

【首图】产品使用手法详解
【标题】突出产品适用熬夜垮脸人群
【正文】介绍自己通过手法按摩使自身的熬夜
垮脸得到正向缓解的经历，增强可信度

医学博士背景背书 增强信赖

【首图】粗体醒目医学博士字样 加强读者信
赖并吸引点击
【标题】点明产品对应抗老需求人群
【正文】视频以简明形式向读者解释了抗老流
程及必要性，详细从成分入手介绍水乳如何有
效抗老， 直击“皱纹”“细纹”等痛点词，
触达用户需求点

明星口播推荐 吸引粉丝人群

【首图】明星皮肤状态+手持产品展示
【标题】突出素颜发光肌秘密围绕产品展开
【正文】以明星日常护肤流程为切入点，引入
沟通产品优越的提亮美白功效，具体结合个人
使用体验讲解，快速触达有美白需求的粉丝人
群



彩妆品类优质笔记-9月

使用效果展示+产品功效明确

【首图】首图文字：持妆力没对手、
润等词句展现了产品的妆效特点，高
效吸引目标人群
【标题】词汇精准展现产品适用肤质
【正文】正文首段展现博主本身肤质，
随后引出产品质地以及使用感受，增
强种草力

产品质地特写+大字压图

【首图】使用效果展示+高清精美首图
【标题】与首图相呼应，干净、毛绒绒等
词汇运用展现产品使用效果
【正文】首段根据日常使用场景，直击油
皮人群痛点，随后引出产品的使用效果及
质地，高效吸引目标人群关注

手持产品展示+博主首选高光

【首图】手持产品展示
【标题】爱了又爱等词汇的运用体现产
品回购率高，有说服力
【正文】正文首段展示博主日常使用场
景，具有说服力，且结合图片讲解，有
利于阅读者在短时间内了解产品的质地
以及使用方法

鼻子修容法+产品种草

【首图】妆效before&after强烈对比，视频
首图压大字强调内容主题；
【标题】标题俏皮直接，点出适用鼻形，新手
小白也可以学会的简单修容方法；
【内容】开头直接点出痛点，后续利用视频特
质详细讲解修容方法，在过程中植入产品，强
调液体修容流动性强适合新手小白的特点，进
一步吸引用户购买；



个人护理品类优质笔记-9月

全身SPA教程演绎

【首图】达人出境+3步全身护理吸引用户点
击
【标题】突出牛奶肌引起用户兴趣
【正文】真人演绎全身护理步骤，介绍产品的
使用步骤、方法以及痛点人群。

痛点直击+产品手持图

【首图】手持产品展示+产品使用效果拼图，
大字强调防秃效果；
【标题】直击秃头人群痛点，强调头发缝满上
了，进一步推荐防脱洗发水；
【正文】其他图片通过实况拍照突出真实种草，
正文内容主要突出产品成分，增加用户信任感。

反差感大字压图+柔顺发质展示

【首图】通过具有反差感的大字压图，暗示在
家也可达到同样的柔顺效果；
【标题】柔顺效果直接点出，其他内容呼应首
图；
【正文+图片】实况图片增强用户信任感，正
文内容和图片呼应，首先点出痛点，然后分析
成分，最后强调平价好用，层层递进，实现种
草。

户外场景切入+产品实测

【首帧】户外实测场景图
【标题】结合使用场景，突出不脱妆功效，吸
引痛点人群点击；产品回搜词醒目
【正文】视频前10s提及产品名；详细介绍产
品功效、使用感、妆感，以户外使用场景切入，
展示实测效果，进行口碑推荐；
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