
巨 量 引 擎 城 市 研 究 院 & 抖 音 生 活 服 务
联 合 出 品



第一部分
P A R T O N E

餐饮行业概况



01
PART

餐饮行业加速恢复，23年预估收入达49000亿元

2010-2023全国GDP、社零额、餐饮增速等收入趋势

社零额中的餐饮收入（亿元） 餐饮收入增速 商品零售增速 G D P增速
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数据来源：国家统计局
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PART

2023年上半年餐饮行业快速恢复，同比超20%

数据来源：国家统计局，《2023北京餐饮业观察报告》

2023年上半年，全国餐饮收入24329亿元，同比增长21.4%；限额以上单位餐饮收入6230亿元，同比增长23.5%。夏季

节点，全国餐饮收入、限上餐饮收入增速分别较上年同期上涨17.3%、12.1%；今年上半年，全国餐饮收入、限上餐饮

收入增速分别比上年同期上升27.3个、28.2个百分点。

24329亿元
同比增长21.4%

全国餐饮收入

6230亿元
同比增长23.5%

限额以上单位餐饮收入

2023年上半年餐饮相关收入及同比增速



01
PART 北京餐饮恢复超过全国整体水平，上半年收入同比增长超30%

• 餐饮业收入：2023年上半年，北京餐饮收入约656.7亿元，同比增长37.3%。

• 餐饮业入局者增多：今年上半年，北京餐饮业新增注册企业7610家，与去年同期相比上涨63%。

收入

656.7亿元
新增企业

7610

2023年上半年北京餐饮业收入 2023年上半年北京新增餐饮企业

数据来源：北京市统计局，《2023北京餐饮业观察报告》



01
PART 北京餐饮国际化水平相较往年同期有所提升，首店经济不断增强

• 餐饮国际化趋势明显：今年上半年，北京国际美食消费在整体餐饮消费频次中的占比为7%，较2022
年和2021年同期有所提高。

• 首店经济发展态势良好：今年上半年，共有548家品牌首店落户北京，其中餐饮业态首店340家，占
比62%，稳居第一。

7%
品牌首店

548

2023年上半年北京国际美食消费频次占比 2023年上半年北京餐饮首店落户情况

数据来源：北京市商务局，《2023北京餐饮业观察报告》



01
PART 在抖音，餐饮内容持续增长，国际美食打卡视频增长超100%

2023抖音餐饮内容趋势
（2023.1-2023.8）

餐饮

82%

2023抖音餐饮内容增长率
（2023.1vs2023..8）

国际美食

100% 38%
本地菜

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8

2023.1 2023.2 2023.3 2023.4 2023.5 2023.6 2023.7 2023.8

视频数 播放次数

4400万条视频

与餐饮行业复苏节奏一致，2023年1至8月，抖音端餐饮相关内容视频与播放呈上升趋势，8月较1月视

频量增长82%，达到4400万条。其中，国际美食增速恢复更加迅速，内容增长超过100%，而本土菜系

增长也接近40%。



01
PART 国际美食头部效应显著，以川菜为首的本地菜成梯度分布

2023抖音各类国际美食打卡视频分布
（2023.1-2023.8）

2023抖音各类本地菜打卡视频分布
（2023.1-2023.8）
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国际美食细分品类呈现出较为显著的头部效应，日本料理、西式简餐、韩国料理、牛排与泰国菜内容

量呈梯级分布，并与其他国际美食拉开了较大差距。本国菜系则整体呈现梯级分布，川菜内容量名列

榜首，在全国范围类影响力最大。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



01
PART 各菜系搜索整体呈现上涨，国际美食增长空间大

2023年抖音各菜系搜索趋势
（2023.1-2023.8）

2023年抖音各菜系播放与搜索矩阵
（2023.1-2023.8）

2023.1 2023.2 2023.3 2023.4 2023.5 2023.6 2023.7 2023.8

国际美食搜索量 本地菜搜索量

日本料理

泰国菜

韩国料理

英国菜

越南菜

印度菜

美式餐厅

墨西哥菜

意大利菜

法国菜

川菜

湘菜
粤菜

东北菜

北京菜

本帮江浙菜

其他地方菜

增长1.36倍
8月vs1月

增长1.01倍
8月vs1月

峰值
1000+万次

国际美食集中区域

搜索量

视
频
播
放
量

在抖音搜索美食已成为用户主要习惯，8月相较1月，国际美食与本地菜搜索量分别增长超过1倍。从播放量

与搜索量综合来看，本地菜影响更大，国际美食以日本料理影响最大，其他细分品类还有较大的增长空间。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



抖音餐饮生态

01
PART 抖音已经形成种草、拔草、晒草完整链路生态

短视频平台丰富的内容，浓厚的社交氛围，能够基于用户兴趣反复获得用户关注，调动用户消费、打卡和晒单的欲望。通过“内容种草”

到“线上消费”“线下拔草”，再到“消费者晒单”，普通用户真实的反馈和评价进一步在平台传播，影响不同圈层的用户。这种围绕用

户兴趣的生活服务消费和经营链路，可在不影响用户好感度的基础上提升破圈的深度和广度，因而广受关注。抖音作为一款国民级的短视

频应用，庞大的用户覆盖，健全的内容生态已经使其成为生活服务商家经营的重要平台。

内容
短视频、直播

兴趣种草 线上消费 线下拔草 消费者晒单

生产内容

内容生产者
（达人、商家、用户）

用户

消费内容

兴
趣
探
索

传
播
裂
变

基于内容的生活服务消费和经营链路



第二部分
P A R T T W O

抖音北京餐饮需求端



02
PART 种草：国际美食视频播放量整体呈现上升趋势

2023.1 2023.2 2023.3 2023.4 2023.5 2023.6 2023.7 2023.8

国际美食打卡视频播放次数 本地菜打卡视频播放次数

2023年抖音北京国际美食及本地菜视频播放量趋势及热搜词云
（2023.1-2023.8）

3.2亿+

4.4亿+ 国际美食增长10%
8月vs1月

在抖音观看餐饮视频，已成为实际线下消费种草的主要场景，今年以来，北京国际美食与本地菜视频播放

量整体呈现增长趋势，国际美食在2月迎来峰值，达到4.4亿，8月相较1月国际美食视频播放增长10%。相

对而言，本地菜增长更加平稳。同时，在抖音搜索附近美食团购成为用户在抖音种草美食的重要方式。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



02
PART 种草：日本料理与北京菜是北京用户最爱看的菜系

细分品类播放量来看，国际美食与本地菜呈现较为不同。国际美食以日本料理为首呈三级阶梯状，本地菜则头部效应较

为显著，北京菜远远领先其他菜系。整体而言，日本料理与北京菜成为北京用户最爱看的国际美食与本地菜系视频内容。

2023年抖音北京国际美食及本地菜视频播放量趋势
（2023.1-2023.8）
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头部

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



02
PART 拔草：各菜系订单整体呈现上升趋势，国际美食强于本地菜

随着抖音生活服务的不断完善，在抖音直接下单已经成为用户最为便捷的消费方式，边看内容边屯券正在成为潮流。2023

年1-8月，国际美食与本地菜抖音团券支付订单均呈现较为显著上升趋势，8月相较1月，二者增速分别达144%与135%，从

规模来看，国际美食支付订单量高于本地菜。

2023年抖音北京国际美食及本地菜支付订单趋势
（2023.1-2023.8）

2023.1 2023.2 2023.3 2023.4 2023.5 2023.6 2023.7 2023.8

国际美食支付订单数 本地菜支付订单数

国际美食
订单增长144%
8月vs1月

本地菜
订单增长135%
8月vs1月

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



02
PART 拔草：国际美食直播渠道增长迅速，本地菜增长平稳

2023年抖音北京国际美食订单渠道
（2023.1-2023.8）

2023年抖音北京本地菜订单渠道
（2023.1-2023.8）

2023.1 2023.2 2023.3 2023.4 2023.5 2023.6 2023.7 2023.8

支付订单数（短视频链路） 支付订单数（直播链路）

2023.1 2023.2 2023.3 2023.4 2023.5 2023.6 2023.7 2023.8

支付订单数（短视频链路） 支付订单数（直播链路）

短视频链路
订单增长58%
8月vs1月 直播链路

订单增长63倍
8月vs1月 整体保持平稳增长

在抖音，用户不仅可以通过短视频，也可以通过直播来观看美食相关内容，同样，用户不管在短视频还是在直播间看到心

动的美食餐饮内容时都可以进行下单。2023年1-8月，国际美食短视频链路与直播链路下单增长均较为显著，尤其是直播链

路，8月相较1月增长了63倍，短视频链路在基数较大的前提下，亦增长58%。相较国际美食，本地菜则整体保持平稳增长。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



02
PART 拔草：日本料理与川菜消费最多，各链路订单显著高于其他菜系

2023年抖音北京国际美食订单渠道
（2023.1-2023.8）

2023年抖音北京本地菜订单渠道
（2023.1-2023.8）
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支付订单数（短视频链路） 支付订单数（直播链路）

从国际美食与本地菜各细分品类来看，下单的主要是短视频链路，且拔草与种草类别具有一定的差异性。具体来看，国际

美食订单中，日本料理在各链路订单均领先于其他品类。而在本地菜中，川菜超过北京菜成为下单最多的菜系，且远高于

其他菜系。整体而言，日本料理与川菜是北京用户在抖音消费最多的餐饮品类团券。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



02
PART 晒草：日本料理和北京菜是用户最爱秀的菜系，打卡视频量领先其他菜品

2023年抖音北京国际美食打卡视频数
（2023.1-2023.8）

2023年抖音北京本地菜打卡视频数
（2023.1-2023.8）
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到店打卡，视频上传抖音进行晒草已经成为众多用户的就餐习惯。从国际美食与本地菜各细分品类来看，打卡与种草类别

具有一定的相似性。整体而言，打卡视频具有一定的展示与观赏属性，通常与种草能够形成循环，本人的打卡视频也是别

人的种草视频。具体来看，国际美食打卡视频中，与种草视频类似，日本料理、西式简餐、韩国料理、牛排打卡量分别位

列前四，远高于其他品类。而在本地菜中，北京菜领先川菜成为打卡最多的菜系，且远高于其他菜系。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



02
PART 画像：打卡用户女性整体占比更高，国际美食用户更为显著

2023年抖音北京国际美食用户性别分布
（2023.1-2023.8）

2023年抖音北京本地菜用户性别分布
（2023.1-2023.8）

68.48% 63.36%

31.52% 36.64%

下单占比 打卡占比

女性 男性

61.53%
54.57%

38.47%
45.43%

下单占比 打卡占比

女性 男性

国际美食与本地菜的下单和打卡用户均呈现出女性占比更高的特征。尤其在国际美食用户中，女性的打卡及下单行为较男

性更为突出，下单女性占比达到了68.48%。

50%基准线

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



02
PART 画像：用户整体呈现年轻化，国际美食用户更显著

2023年抖音北京国际美食用户年龄分布
（2023.1-2023.8）

2023年抖音北京本地菜用户年龄分布
（2023.1-2023.8）

15.32% 13.52%

28.01%
24.52%

42.29% 38.72%

10.38%
14.11%

4.01%
9.13%

下单占比 打卡占比

18-23岁 24-30岁 31-40岁 41-50岁 50岁以上

15.08%

8.88%

26.88%

18.60%

41.28% 39.49%

11.33%

20.32%

5.42%

12.71%

下单占比 打卡占比

18-23岁 24-30岁 31-40岁 41-50岁 50岁以上

从年龄⻆度来看，整体呈现年轻化，31-40岁用户是国际美⻝与本地菜的共同消费主⼒，下单和打卡⽐例均在4成左右，领

先于其他群体。18-30岁用户群体在国际美⻝的下单与打卡均有较⼤⽐重，达到4成左右。⽽本地菜中，41岁以上打卡⽤户

占⽐⾼于18-30岁⼈群。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



第三部分
P A R T T H R E E

抖音北京餐饮供给端



03
PART 北京国际美食及本地菜达人、商家供给充分

达人数量

900+

达人数量

2000+

抖音北京国际美食活跃商家数量及探店达人
（2023.8）

抖音北京本地菜活跃商家数量及探店达人
（2023.8）

220万+
全国餐饮达人

120万+
全国“活跃”餐饮商家门店

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.8



03
PART 国际美食供给：日韩料理商家及团单供给最多，西餐空间巨大

2023年抖音北京国际美食活跃商家数
（2023.1-2023.8）

日
本
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理

韩
国
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泰
国
菜

意
大
利
菜

法
国
菜

美
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哥
菜

地
中
海
菜
系

德
国
菜

俄
罗
斯
菜

印
度
菜

英
国
菜

2023年抖音北京国际美食团单数量
（2023.1-2023.8）

日
本
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理

韩
国
料
理

泰
国
菜

越
南
菜
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西
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国
菜

美
式
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厅

印
度
菜

地
中
海
菜
系

俄
罗
斯
菜

英
国
菜

从商家和团单供给来看，国际美食在商家供给与团单数量呈现出较强的相关性，日本料理、韩国料理、泰国菜等商家数量

庞大且团单依旧如此。综合来看，西方美食还有较大的增长空间，包括更多的商家入驻，更多的团单提供。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



03
PART 本地菜供给：商家与团券供给不匹配，川菜商家及团单供给最多

2023年抖音北京本地菜活跃商家数
（2023.1-2023.8）

川
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其
他
地
方
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菜
本
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江
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菜
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疆
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福
建
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江
湖
菜

冀
菜
江
西
菜

台
湾
菜

山
西
菜

2023年抖音北京本地菜团单数量
（2023.1-2023.8）

川
菜
北
京
菜

东
北
菜

粤
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湘
菜
本
帮
江
浙
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新
疆
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其
他
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方
菜

西
北
菜

云
贵
菜

鲁
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真
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馆

徽
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冀
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湖
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菜

福
建
菜

台
湾
菜

江
西
菜

豫
菜
山
西
菜

从商家和团单供给来看，川菜均名列第⼀，其他本地菜在商家供给与团单数量呈现出⼀定差异。从北京菜供给来看，商家

数量仅位列第九，⽽团单数量则位列第⼆。可以看出，本地菜商家与团券之间不够匹配，团券还需投入更⼤⼒度，让⽤户

能买到⾃⼰⼼动的本地菜团券。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



03
PART 直播间供给：达人与商家直播均呈现快速增长趋势

2023年抖音北京国际美食直播间增长趋势
（2023.1-2023.8）

2023.1 2023.2 2023.3 2023.4 2023.5 2023.6 2023.7 2023.8

达人直播间 商家直播间

2023.1 2023.2 2023.3 2023.4 2023.5 2023.6 2023.7 2023.8

达人直播间 商家直播间

2023年抖音北京本地菜直播间增长趋势
（2023.1-2023.8）

直播作为新的消费渠道，更沉浸的体验，更心动的感觉，不管是达人讲解还是商家自播，都让用户逐渐适应在直播间下单，

整体来看，达人与商家直播间呈快速增长的趋势，自1月以来，直播间数量在经历了快速增长，5月之后基本在高位保持稳

定。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



03
PART 国际美食直播间供给：日本料理稳居首位，韩国料理次之

2023年抖音北京国际美食达人直播间分布
（2023.1-2023.8）
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系

2023年抖音北京国际美食商家直播间分布
（2023.1-2023.8）
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直播间讲解的商品类别，通常受限于商品供给。从国际美食达人和国际美食商家直播间分布看，⽇本料理、韩国料理、泰

国菜数量位列前三。随着其他⻄式餐饮商家的不断⼊驻，其他菜系的国际美食直播间数量还有巨⼤的增长空间。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



03
PART 本地菜直播间供给：北京菜供给最多，川菜次之

2023年抖音北京本地菜达人直播间分布
（2023.1-2023.8）
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2023年抖音北京本地菜商家直播间分布
（2023.1-2023.8）
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在达⼈与商家直播间中，北京菜与川菜均位列第⼀、⼆位，远超其他本地菜品类。基于⽤户观看习惯与消费特点，增加其

他细分菜系的商家⼊驻与团单供给，能够有效拉动直播间数量提升，并以此形成良性循环。

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8



第四部分
P A R T F O U R

北京餐饮趋势展望



04
PART 提质加速态势显现，线上平台将助推北京餐饮行业高质量发展

2023年上半年 2023年上半年 2023年1月vs8月 2023年1月vs8月

数据来源：北京市统计局，巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8

今年以来，北京餐饮⾏业迎来复苏，国际美⻝品类消费不断增长，市场信心加快恢复，品质化、数字化发展特征明显。抖

⾳等线上平台已经成为链接⽤户与商家之间的桥梁，未来，餐饮⾏业将依托线上平台的加持，充分理解⽤户需求，进⼀步

优化供应品类及供应链路，迈向高质量发展新航程。



04
PART 持续挖掘用户新需求，培育多元化格局

数据来源：巨量引擎城市研究院，2023.1-2023.8

2023年1-8月 2023年1-8月

北京餐饮行业整体呈现出女性化、年轻化的发展趋势，挖掘与满足国际美食用户需求成为未来餐饮行业发展的重要方向。

在细分品类上，还需进一步打破头部集中效应，不断培育和孵化更多细分品类，满足市场多元化需求，改变当前日本料理

与川菜长期独占鳌头的格局。

2023年1-8月 2023年1-8月
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