
2025年中国媒体市场发展趋势

同心共向，
重建媒体传播新共识
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央视市场研究（CTR）个案集群总经理
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受众需求正在跃迁中——
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向内深耕：
媒体正成为赋能品牌构建情
绪价值的风向标、实验室



所展示内容CTR版权所有，仅供我们的客户使用；未经CTR事先书面同意，任何第三方不得使用。

情绪经济正在回应时代集体调适与社会需求

• 当代社会结构变迁与压力环境共同催生了情绪经济的土壤，人们普遍需要通过情感连接、情绪释放和身份认同等

方式来寻求情感共鸣。

112.1亿次

#反内耗、#如何呢？又能怎？

7096.9亿次

#自然疗愈、#五音疗愈、#心灵疗愈等

270.3亿次

#我的非标人生、#松弛感、#反内卷 

2450.6亿次

#非遗、#新中式、#国潮、#文化自信等

371.3亿次

#主打真诚、#真诚才是必杀技

数据来源：CTR唯尖短视频商业决策系统- 至2025年8月15日 抖音、快手、微博相关话题视频播放量及阅读量
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激发

内容产品、话题激发用户情绪。

如央视新闻×雅迪共创《何时》短

片，成功激发了当代青年的奋斗激

情与身份认同感，#青春不问何时#

微博话题近4000万。

引领
媒体内容反映社会集体情绪的波动，

引领价值观的演变。

如总台《国家宝藏》等一系列文化

节目，激发民族自豪感，引领文旅

消费热潮。

如苏超，新华日报首提网友评论

“比赛第一，友谊第十四”，引领

“斗志”情绪。

媒体激发、引领情绪传播“风向标”
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数据来源： CTR唯尖短视频商业决策系统   图片来源：央视新闻视频号（图1）、AI生成（图2-3）
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点赞、评论、分享等数据量化情绪共鸣程度与范围。

验证

优化内容创意，更精准契合用户的情感。

优化

媒体作为“实验室”验证和优化情绪传播

媒体用热议的话题、流行的“热

梗”验证用户情绪。

如热梗:

“回答我，look in my eyes, tell 

me why！

反映用户渴望“直接、真实”的

情绪。

央视新闻用此梗进行国防科普，

点赞量百万+。

央视新闻×vivo：

在北斗火箭发射时，以X50 Pro于

现场10米处极限拍摄展现技术实力。

自豪感

在神舟十二号返回时，推出

《地球家书》温情短片。

自豪与牵挂
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数据来源： CTR唯尖短视频商业决策系统   图片来源：央视新闻抖音号（图1）、vivo微博（图2）、vivo视频号（图3）
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媒体驱动情绪共鸣向消费行为迁移

“情绪梗”成为新消费产品方向

#赛博功德#等话题走红，折射出年

轻人自嘲和寻求小确幸的情绪，带

动电子木鱼相关数字衍生品的消费

热潮。

从情绪痛点挖掘营销卖点

运动品牌洞察到社交媒体上年轻人

因“孤独”而催生的 “城市归属感” 

情绪，以“City Walk装备”为卖点，

推出套装产品。

情绪氛围重构产品价值

在总台与海尔卡萨帝联合举办的产品发

布盛典上，其发布“AI鉴赏家套系”，

通过非遗+科技，激发用户文化自豪与

科技惊叹，构建品牌“传世文明当代守

护者”的新价值定位。
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图片来源：AI生成（图1-2）、央视新闻公众号（图3）
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情感计算AI系统：通过语义分析、面

部识别、生理信号监测等多种技术可

将主观情绪转化为可量化数据。

社媒聆听：通过社交媒体获得用户多

样态的情绪反馈和趋势追踪。

数据化

AI促进情绪捕捉精准化，实现情绪内容、产品的快速生产

智能体

合成AI智能体：用户画像模拟真实消

费者的主观世界和决策过程，快速生

成市场洞察。
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图片来源：摄图网
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CTR智能体探索：挖掘、聚合社交媒体真实用户情绪，合成样本
洞察成功之道

"国漫迷妹" 
代表女性国漫爱好者

"喵呜酱" 
罗小黑的核心粉丝群体

"小漫迷" 
青少年动漫爱好者

"育儿宝妈" 
关注青少年内容的家长群体

"光影匠人" 
动漫制作和IP运营从业人员

“我觉得最最关键的成功
因素，就是它真的做到了'
慢工出细活'！”

“新角色鹿野师姐她那种从伤
痕中生长出的坚韧与通透，让
她的人格魅力彻底拉满。”

“它是20万张手绘原画和
‘一拍一’制作工艺带来
的视觉震撼。“

“感觉它不仅仅是一部电
影，更像是一个大家都在
玩、都在讨论的朋友。”

“它尊重儿童的童真，不强
加不属于其年龄的重担。”
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图片来源：AI生成
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消费

情绪

媒体

情绪GDP-情绪消费-品牌资产
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图片来源：可口可乐视频号
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向中心聚力：
媒体将重塑中心化的社会共识
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碎片化传播引发受众不满，高质内容需求提升

57%
过半用户对算法智能

推荐社媒内容感到一

般或不满

80%
八成用户对AI个性化

新闻持怀疑态度

这些技术不能预测我的兴趣，
提供“无用或虚假”的内容。

数据来源：路透社、哈佛大学《2025年数字新闻报告》 数据来源：2025上半年分人群收视率变化与2024年同期对比%
（CCTV-9 VS TTV），CSM，全国测量仪

用户对低质、虚假信息不满 高质内容吸引高收入人群回归

10%

22%

-10%
-6%

-20%

-10%

0%

10%

20%

30%

25-44岁 5000元以上

纪录频道 市场
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图片来源：AI生成
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碎片化驱动品牌回归中心化传播
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这两年我们投入了大量资源，但是发现这让我们整体的品牌形象变得非常分散，每一个用

户接收到的渠道和内容不一样，对品牌的认知也都不一样。

品牌的困惑

主流表达

品牌营销也需要
中心化的传播：

2倍
不信任KOL推广的消

费者是不信任普通广

告的2倍多。

主流渠道

主流价值观

+20%
碎片化营销的品牌，

其媒体营销花费较

竞品多20%。

品牌需要塑造
统一的品牌理念：

内容/数据来源：CTR2025中国广告主营销趋势调查报告；ANA调查数据；2025 Influencer Trust Index
图片来源：AI生成

统一的品牌价值观

统一的品牌文化

……

统一的品牌策略
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再中心化——从“流量时代”到“价值时代”的必然路径

• 用户对低质虚假内容的不满和品牌对营销路径的反思与重构，共同催生媒体的“再中心化”。

结构化 从“碎片”到“全局”

系列化

主动设置议题，引领思考议题设置

从“流量”到“留量”
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图片来源：AI生成
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探索“再中心化”——结构化，系列化，议题设置和引领

结构化 系列化 议题设置和引领

• 让内容信息可被识别、可被关
联、可被复用
• 内容认知的结构化

• 内容分发的结构化

• 内容生产管理的结构化

• 总台春晚引领机器人热潮
• 北京马拉松，机器人参与

• 2025世界机器人大会

• 首届世界人形机器人运动会

• 杭州“机器人梦想之夜”晚会

• 系列IP塑造持续影响力
• 可持续的内容矩阵

• 深度情感连接

• 短期关注转化为用户沉淀
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图片来源：AI生成（图1）、官方海报（图2-3）、新闻联播公众号（图4）
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媒体通过结构化、系列化和议题设置能力

重新构建以专业、信任和价值认同的“再中心化” 传播

实现长期主义的价值观营销
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图片来源：AI生成



03
向远而行：
媒体引领共同体文化交流、联系
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全球化大航海：品牌集中出海，媒体传播也在加快出海

中国品牌出海迅猛

13万亿元人民币

2025年上半年中国出口总值

7.2%
同比增幅

260+
重点企业在海外平台开设并

常态运营账号

国际传播媒体加速

数据来源：海关总署、CTR唯尖短视频商业决策系统海外版、中央广播电视总台年度社会责任报告

85+
国际传播中心

2300+
国内媒体在海外社
媒开设账号数量

200+
CGTN海外落地
国家和地区

7亿+
CGTN海外用户规模

64+
重点企业海外平台
粉丝量超百万

重点监测平台认证企业级主账号
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本土化视角：走出去

——体现中国叙事的主体意识，构建“我的中国”

讲世界故事 讲中国生活方式 讲中国治理成效

• 中国游戏《昭和米国物语》

架空现实，面向全球讲日、

美故事。

• 中国超级工程、中国特色交通工

具“三蹦子”、外国人来中国体

验搓澡等真实中国生活方式。

• 以特区、县域、口岸治理方式

和成效，展示中国治理思想。

图片来源：17173公众号（图1）、华商韬略公众号（图2）、上观新闻第七届中国进博会新闻稿（图3）
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在地化视角：走进去

——用“人脉”与“人气”弥合跨文化语态

信任主体

赋权赋能海外专家、知名KOL，在

地强信任度群体讲中国

华为技术让毛里求斯珊瑚重焕新生；

华为帮助意大利实现可持续农业等项目，

引当地网友自发在社媒平台“写好评”。

潮流表达

群体性、潮流性表达，打破刻板符

号认知，如潮玩、二次元“谷子”

国漫IP“谷子”远销海外，名创优品

将中华文化与时尚潮流结合。

流行介质

具有跨文化传播的流行承载形式，

如游戏、纪录片、音乐、网络小说

《黑神话：悟空》《全职高手》等游戏

在海外爆火，《中国秦岭：一只金丝猴

的记忆》等自然地理纪录片构建全球共

鸣。

图片来源：AI生成



所展示内容CTR版权所有，仅供我们的客户使用；未经CTR事先书面同意，任何第三方不得使用。
21

中国媒体助力中国品牌从“走出去” 到“走进去”

以中国视角连接世界，以在地视角平等交流，

从“技术惊艳” 到“价值共生”。

图片来源：AI生成
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系统性变革下，媒体未来的新机会

做情绪共鸣的“分析师”，将情绪感受转化为情绪价值

做群体共识的“炼金师”，在碎片化中突围提炼价值结晶

做文化联系的“翻译家”，赋能中国品牌全球大航海



THANK YOU!

www.ctrchina.cn

让情绪有温度、共识有方向、文明有回声！
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